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Mal- og indholdsbeskrivelse i SFO

Denne folder udggr den overordnede mal- og indholdsbeskrivelse for SFO i Thisted Kommune.
Krav til mal- og indholdsbeskrivelserne er fastsat af Undervisningsministeriet i en bekendtge-
relse til Folkeskolelovens § 40 stk. 4.

Thisted Kommunes overordnede mal- og indholdsbeskrivelse revideres hvert tredje ar og der-
med naste gang ved udgangen af 2026. Indholdet godkendes af kommunens Bgrne- og Familie-
udvalg.

Pa baggrund af den overordnede mal- og indholdsbeskrivelse udarbejder den enkelte SFO en
lokal mal- og indholdsbeskrivelse, der skal bidrage til:

. « at gare det paedagogiske arbejde i SFO’en synligt.

. « at styrke samarbejdet mellem hjem, dagtilbud og skolens peedagogiske medarbejdere.
. « at skabe en tryg skolestart, hvor der er fokus pa overgang fra dagtilbud til skole.
. « at danne ramme for planleegning og evaluering af det paedagogiske arbejde.

Den lokale mal- og indholdsbeskrivelse revideres ogsa hvert tredje ar og med afsat i den over-
ordnede mal- og indholdsbeskrivelse. De lokale revideringer pabegyndes kvartalet efter, at den
overordnede udgave er politisk vedtaget. Arbejdet med de lokale udgaver feerdiggares senest 1.
maj og sendes frem politisk til orientering.

Det er Skolebestyrelsen, der godkender den lokale mal- og indholdsbeskrivelse, som er tilgaenge-
lig pa skolens hjemmeside.



SFO i Thisted Kommune

SFO er et fritidstilbud i Thisted Kommune pa alle folkeskoler. Vi betoner, at det er barnenes fri-
tidsliv vi laver et tilbud for. Derfor skal tilbuddet adskille sig fra undervisningsdelen.

Tilbuddet gzelder fra d. 1. april, det ar barnet indskrives i skolen. Nar barnet er indskrevet til 0.
klasse, kan det samtidig tilmeldes Skoleintro med start 1. april og/eller SFO med start 1. august.
Som udgangspunkt tilbyder Thisted Kommune SFO mellem kl. 06.00 og 17.00 dog tilpasset lokal-
omradets behov. Abningstider fremgar af skolens hjemmeside.

SFO er modulopbygget, og bgrnene kan tilmeldes enten morgenmodul, eftermiddagsmodul eller
heldagsmodul.

Vision og malsaetning

Fokus i SFO er barnenes trivsel og leering. De skal gve sig i at mestre hverdagen og hverdagslivet.
Barnenes oplevelse af de farste skoledr er centralt for deres videre trivsel, og derfor er det afge-
rende, at de oplever tryghed, naervaer og sammenhang mellem undervisnings- og fritidsdelen.
Aktivitetstilbuddene i SFO'en skal udfordre bgrnenes nysgerrighed og kreativitet, og barnene skal
have medindflydelse og medbestemmelse pa indholdet i deres fritidsliv.

Veerdigrundlag
Det paedagogiske arbejde tager afsaet i Thisted Kommunes politik "Thy til det gode hverdagsliv”,
hvor kvalitetstilbud til borgerne, og dét at levere den bedst mulige velfeerdsservice, er i centrum.

Fritidspaedagogik

| vores SFO'er arbejder vi med afsaet i fritidspaedagogikken, der bygger pa udvikling af det hele
menneske. Peedagogikken rummer udfordringer og oplevelser, som fremmer det enkelte barns
udvikling og leering bade individuelt og i feellesskabet.

Fritid er lig med frirum hvor bern far medindflydelse pa deres egen tid. Her laerer bgrnene om de
demokratiske, sociale og kulturbaerende elementer i vores samfund. Fritidsdelen har pa

den made medansvar for bgrns dannelse og tilegnelse af livskompetencer i forpligtende fzelles-
skaber.

| SFO’en mgder barnet vennerne og oplever at veere en del af et faellesskab, hvor man har det
sjovt. De voksne styrker bgrnene i at indga i relationer pa kryds og tveers og med de voksne.

Barnene mgder engagerede og naervaerende voksne, der aktivt formidler og statter dem i at ek-
sperimentere, undersgge og gve forskellige faerdigheder bredt set. De voksne er rollemodeller,
der understetter berns nysgerrighed og mod pa at afpreve egne graenser.



Folkeskoleloven (SFO)

Kapitel 1

Folkeskolens formadl

8. Folkeskolen skal i samarbejde med foraeldrene give eleverne kundskaber og faerdigheder,

der: forbereder dem til videre uddannelse og giver dem lyst til at lsere mere, ggr dem fortrolige
med dansk kultur og historie, giver dem forstaelse for andre lande og kulturer, bidrager til deres
forstdelse for menneskets samspil med naturen og fremmer den enkelte elevs alsidige udvikling.
Stk.2. Folkeskolen skal udvikle arbejdsmetoder og skabe rammer for oplevelse, fordybelse og
virkelyst, sa eleverne udvikler erkendelse og fantasi og far tillid til egne muligheder og baggrund
for at tage stilling og handle.

Stk.3. Folkeskolen skal forberede eleverne til deltagelse, medansvar, rettigheder og pligter i et
samfund med frihed og folkestyre. Skolens virke skal derfor veere praeget af dndsfrihed, ligeveerd
og demokrati.

8. Kommunalbestyrelsen har ansvaret for folkeskolen, jf. dog § 20, stk. 3, 8 44 og § 45, stk. 2, 2.
pkt. Kommunalbestyrelsen har ansvaret for, at alle barn i kommunen sikres ret til vederlagsfri
undervisning i folkeskolen.

Stk.2. Den enkelte skoles leder har inden for rammerne af lovgivningen og
kommunalbestyrelsens og skolebestyrelsens beslutninger ansvaret for undervisningens kvalitet i
henhold til folkeskolens formal, jf. §, og fastlaegger undervisningens organisering og
tilretteleeggelse.

Stk.3. Elever og forzeldre samarbejder med skolen om at leve op til folkeskolens formal.

Kapitel 6
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Styrelsen af kommunens skolevaesen

Kommunalbestyrelsen

§ 40. Kommunalbestyrelsen har ansvaret for, at ethvert undervisningspligtigt barn i

kommunen indskrives i folkeskolen eller far en undervisning, der star mal med, hvad der
almindeligvis kraeves i folkeskolen.

stk.4. Kommunalbestyrelsen fastsaetter og offentligger en mal- og indholdsbeskrivelse for
skolefritidsordningerne, jf. 8 3, stk. 7, efter indhentet udtalelse fra skolebestyrelserne ved de
bergrte skoler. Undervisningsministeren fastsaetter regler om krav til indholdet af mal- og
indholdsbeskrivelserne.

Bekendtgarelse om krav til indholdet af

mal- og indholdsbeskrivelser for folkeskolens skolefritidsordninger

| medfer af 8 40, stk. 4, i lov om folkeskolen, jf. lovbekendtggrelse nr. 665 af 20. juni 2014,
fastseettes:

§ 1. Mal- og indholdsbeskrivelsen for en skolefritidsordning skal angive, hvilke klassetrin samt
eventuelt tillige alderstrin for bern, der endnu ikke har pabegyndt skolegangen,
skolefritidsordningen omfatter.

§ 2. Mal- og indholdsbeskrivelsen skal angive, hvordan skolefritidsordningerne skal medvirke til



udmentningen af kommunens sammenhangende barnepolitik, jf. servicelovens § 19, stk. 2.
Stk. 2. Mal- og indholdsbeskrivelsen skal inden for rammerne af folkeskolens formal angive mal
for samspillet mellem skolefritidsordningens paedagogiske aktiviteter, skolens undervisning og
samarbejdet mellem skole og hjem. Beskrivelsen skal endvidere angive den overordnede ramme
for de paedagogiske aktiviteter og det samarbejde med foraeldrene, der foregar i
skolefritidsordningen.

Stk. 3. Det skal som minimum fremga af mal- og indholdsbeskrivelsen, i hvilket omfang og i
givet fald pa hvilken made skolefritidsordningen

1) tilbyder lektiestatte, herunder i samspil i forhold til lektiehjeelp og faglig fordybelse i
undervisningstiden, jf. folkeskolelovens § 15, stk. 2,

2) gor en malrettet indsats i forhold til stette eller udfordringer til bern med saerlige behov,
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forudseaetninger m.v. og

3) inddrager krop, bevaegelse og sundhed i hverdagen, herunder i hvilket omfang det sker i
samarbejde med idraetsforeninger eller lignende.

Stk. 4. Mal- og indholdsbeskrivelsen skal indeholde overvejelser om balancen mellem
voksenorganiserede og bernenes selvvalgte aktiviteter med henblik pa at sikre bgrnenes
medindflydelse pa, hvad de skal foretage sig i skolefritidsordningen.

Stk. 5. Mal- og indholdsbeskrivelsen skal angive, hvordan sammenhangen sikres ved overgang
fra dagtilbud til skolefritidsordning, herunder ved videregivelse af oplysninger om barnene.
Beskrivelsen skal i de tilfaelde, hvor bernene begynder i skolefritidsordningen pa et tidligere
tidspunkt end i forbindelse med skolearets begyndelse i barnehaveklassen, angive, om og i givet
fald pa hvilken made arbejdet med dagtilbuddenes paedagogiske lzereplaner viderefgres indtil
skolearets start.

Stk. 6. Hvis skolefritidsordningen omfatter bgrn, der endnu ikke har pabegyndt skolegangen,
skal mal- og indholdsbeskrivelsen angive, pa hvilken made skolefritidsordningen varetager de
yngre barns szerlige behov og bidrager til en god start pa skoleforlgbet for disse barn.

§ 3. Mal- og indholdsbeskrivelsen skal angive tidspunktet for, hvornar beskrivelsen senest skal
tages op til revision.

§ 4. Bekendtggrelsen traeder i kraft den 1. august 2014.

Stk. 2. Bekendtgerelse nr. 550 af 18. juni 2009 om krav til indholdet af mal- og
indholdsbeskrivelser for skolefritidsordninger ophaeves.

Undervisningsministeriet, den 23. juni 2014



Temaer i mal- og indholdsbeskrivelsen

Den lokale mal- og indholdsbeskrivelse skal, inden for rammerne af folkeskolens formalspara-
graf, angive mal for samspillet mellem SFO’ens paedagogiske aktiviteter, skolens undervisning og
samarbejdet mellem skole og hjem.

Den lokale mal- og indholdsbeskrivelse skal som minimum beskrive, hvordan SFO'en arbejder
med temaerne i boksen nedenfor. Tema 1-6 er lovgivningsmaessigt bestemt, mens tema 7-

8 er udvalgt som gvrige obligatoriske temaer i Thisted Kommunes SFO’er. De obligatoriske te-
maer uddybes pa de efterfglgende sider.

Obligatoriske temaer i mal- og indholdsbeskrivelsen for SFO

1. Legen
2. Sundhed
e Forenings SFO
Lektiestatte
Foraeldresamarbejde
Overgange og sammenhang mellem dagtilbud, SFO og skole
Bgrn med szerlige behov
Sprog og leesning
Digital teknologi

O N AW

Legen
Den spontane og selvvalgte aktivitet

Det er malet:
e At give rum til barnets leg uden voksenindblanding.
e Atudvikle bgrns fantasi, kreativitet og sprog.
e At bgrnene selv Igser konflikter.
Vi er godt pa vej nar:
e Barnet selv bruger sproget til at skabe relationer til leg.
e Barnet oplever en tilstand af tid og sted er vaek.
e Barnet selv kan Igse konflikter uden voksenindblanding.
e Barnet bruger sin fantasi og kreativitet igennem legen.



| SFO'en gor vi folgende:

Skaber rammer for de gode lege inde som ude.

Anerkender at barnet gennem den spontane leg knytter naere sociale relationer.
Anerkender at konflikter mellem bgrnene ogsa er med til at skabe gode venskaber ber-
nene imellem.

Den voksenorganiserede leg

Det er malet:

At paedagogen planlaegger og igangsaetter en aktivitet eller leg i dialog med barnene.
At inkludere de bgrn som har det sveert ved at skabe relationer.

At legen kan have et laeringsformal.

At skabe relationer mellem bgrnene og barn/paedagogisk personale

At understatte barnet i konfliktsituationer.

Vi er godt pa vej nar:

Der er dialog mellem paedagog/paedagogmedhjaelperen og barn i planleegning og igang-
saettelse af aktivitet og leg.

Barnet har medbestemmelse og medindflydelse pa aktivitet og leg.

Barnet bliver set og hgrt i en anerkendende sammenhaeng af andre bern, peedagoger og
padagogmedhjaelpere.

Barnet selv forsgger at lgse egne konflikter

| SFO'en gar vi felgende:

Paedagogen/paedagogmedhjaelperen bruger skolens fysiske rammer til at udeve planlagte
aktiviteter.

Anerkender dialogens betydning mellem barn og psedagog/paedagogmedhjzelper i forhold
til medbestemmelse og medindflydelse af aktivitet og leg.

Er med til at inkludere barnet i feellesskabet som har det sveert ved selv at indga i sociale
relationer.

Hjeelper med at lgse konflikter sa de er lgst tilfredsstillende for alle parter.



Sundhed

Det er malet:
e At give barnene mulighed for rum med god plads til fysisk udfoldelse.
e Atder er fokus pa trivsel i aktiviteter med fysisk udfoldelse.
e Atder er plads til alle i faellesskabet.
e At SFO'en tilbyder et sundt morgen- og eftermiddagsmailtid.
e Atvihar en god dialog med det lokale foreningsliv.

Vi er godt pa vej nar:
e Bgrnene er fysisk aktive hver dag.
e Bgrnene har lyst til at spise den mad, der bliver serveret i SFO’en.
e Vihar fokus pa det enkelte barn i samarbejde med lzererne i indskolingen.
e Bgrnene har lyst til at bruge de fysiske rum og det materiale, der er i SFO'en.
e Bgrnene har en forstaelse af, hvad de spiser, og at det at bevaege sig er sundt.

| SFO’en gor vi falgende:
e Det er vigtigt at smage pa maden og snakke med bgrnene om det.
e Vibruger vores inde og uderum til fysisk udfoldelse.
e Vifar alle med i bevaegelses/idraets aktiviteter.

Forenings SFO

Det er malet:
¢ At SFO’en har et godt samarbejde med det lokale foreningsliv.
e At bern far kendskab til at veere en del af et faellesskab i en forening.
e AtbegrneneiSFO’en far kendskab til det omkringliggende foreningsliv.

Vi er godt pa vej nar:
e Bgrnene melder sig til de aktiviteter, der tilbydes gennem foreningerne.
e Bgrnene er motiverede til aktiviteterne.
e Der eren bred vifte af forskellige aktiviteter, sa der er noget for alle.

Sadan ger vi i SFO'en:



e Vierlgbende i dialog med foreningerne.

e Visamarbejder med andre lokale SFO'er.

e Viorienter foraeldre om tilbuddene, sa de kan snakke med deres barn om det.

e Der er flere forskellige aktiviteter at veelge imellem for de forskellige aldre.

e Barnene bliver transporteret til de steder hvor aktiviteterne foregadr, og tilbage igen.

Lektiestotte

Det er malet:
o Attilbyde det enkelte barn lektiestgtte, hvis der er behov for det.
e Atder er en legende tilgang med sproget.

Vi er godt pa vej nar:
e Foraldrene har en dben og god dialog, samt et taet samarbejde med det paedagogiske
personale.

Vi er godt pa vej nar:
e Barnet er motiveret til at deltage.

Foraeldresamarbejde

Det er malet:
e At sikre den bedst mulige indsigt i barnets hverdag for foraeldre, uanset om det er i skolen
eller SFO.

Vi er godt pa vej nar:
e Foraldre foler sig informeret om de aktiviteter der foregar i SFO'en.

Sadan ger vi:
e SFO'’en informerer foraeldre via aula med hensyn til beskeder omkring aktiviteter, ferie
mm.
e Vihar en positiv og taet kontakt til foraeldre, nar de henter deres bgrn i SFO'en.
e SFO'en deltager pa maeder, hvor det giver mening at deltage i forhold til barnet med et



fritidsperspektiv.
Overgang og sammenhang mellem dagtilbud, SFO og Skole

Det er malet:
e Atder er et godt samarbejde mellem skole og bgrnehaverne.
o At forzeldre far en god og tryg start i skoleintro perioden.
e At bgrn og foraeldre oplever sammenhaeng mellem skoleintroperioden og opstart i skole.
e At forzeldre oplever engagerede og naervaerende personale.

Vi er godt pa vej nar:
e Foraeldrene fgler der er en god udvikling hos deres bgrn.
e Bornene er faldet godt til og blevet integreret i faellesskabet i skoleintro/SFO.
e Bgrnene har skabt relationer til personalet, og faler sig trygge i skoleintro/SFO.
e Foraldrene er blevet informeret om opstarten i skoleintro/SFO.
e Bgrnene foler sig trygge, har lyst til at lsere og er motiverede for at deltage.

Sadan gar vi i SFO'en:

e Viinviterer foreeldre til et informationsmade, hvor vi orienterer om perioden fra 1. april og
frem til sommerferien.

e Viskaber en struktureret hverdag for barnene, sa den bliver forudsigelig og gennemskue-
lig.

e Bgrnene kommer ind i bh. Klassen, sa de lerer klassen og bgrnehaveklasselederen at
kende.

e Derer et formaliseret brobygningstilbud fra september til opstart af skoleintro, hvor begr-
nehaverne kommer pa skolen for at leere personale, skole mm. at kende, for at skabe en
tryg opstart.

¢ Viafholder en skoleintro samtale sidst i skoleintro perioden med alle forzeldre.

e Viholder et informationsmade med foraeldre om kommende bh. Klasse.

Born med saerlige behov

Det er malet:
e At bgrn med behov mgder naervaerende paedagoger.
e Atvieritaetdialog med foraeldre omkring handleplaner for at kunne statte bedst muligt
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op om det enkelte barn.
e At der skabes gode oplevelser og positive relationer til kammerater og psedagoger.
e Atder er trygge rammer og en forudsigelig struktur i hverdagen.

Vi er godt pa vej nar:
e ViiSFO'en har spottet bern med sarlige behov, sa vi kan understeatte dem pa bedst mu-
lige made.
e Viisamspil med foraeldre har udarbejdet en handleplan, der kan statte barn med saerlige
behov.
e Barnet har gode relationer til kammerater og psedagoger.
e Barnet fgler sig inkluderet i feellesskabet, og er glad for at veere i SFO'en.

Sprog og laesning

Det er malet:

e Atviunderstatter barnenes udvikling af sprog; herunder deres ordforrad. Dette gerne i
igennem leg og aktiviteter.

e Atunderstgtte barnenes leesefaerdigheder.

e Atlave et hyggeligt miljg i SFO’en som indbyder til lsesning.

Vi er godt pa vej nar:

e Bgrnene bruger det miljg, som er skabt til hygge og laesning.
e Der skabes aktiviteter, der er med til at udvikle deres sprog og ordforrad.
e Personalet er i samtale og i aktiviteter med bgrnene.

Sadan gar vi i SFO'en:

e Personalet spiller spil eller laver andre aktiviteter med bgrnene, hvilket giver en naturlig
snak rundt om bordet.

e SFO'en etablerer et lesehjarne, hvor der vil vaere mulighed for selv at laese eller fa en vok-
sen til at leese.

e Personalet opsgger bgrnene i forskellige situationer.
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Digitale teknologier

Det er malet:

e At give barnene mulighed for at bruge og lege med den teknologi, som eksisterer i dag.
e At have fokus pa digital dannelse.

Vi er godt pa vej nar:

e Barnene har eller far kendskab til den teknologi, der anvendes i SFO’en.
e Bgrnene er motiverede for at bruge den teknologi, der bruges i SFO’en gennem aktivite-
ter.

Sadan ger vi i SFO'en:

Der bruges IPads til enkelte aktiviteter i SFO.
Der arbejdes med makerspace i SFO’en via en legende tilgang for at eksperimentere med

ideer.

Vi benytter materialer fra CFU til sjove og spaeendende aktiviteter i SFO'en.

Der snakkes om digital dannelse, nar der arbejdes med teknologier og deres forskellighe-
der.
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